
 

                  
 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΕΛ/ΣΟΥ ΚΑΙ  
         ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ                                                                                                       

     ΔΗΜΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ                                                           Αριθμός Απόφασης: 35/2020                                                                                                                        
ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ                                                         Αναρτητέα στο Διαύγεια                                          
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ            
      ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ    
  ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ   ΝΑΥΠΛΙΟΥ 
            Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ      

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ 
3ης ΙΟΥΝΙΟΥ  2020 ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΤΟΥ Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ 

 
       Το Διοικητικό Συμβούλιο του Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ συνήλθε σήμερα την 3η Ιουνίου  2020, ημέρα Τετάρτη και 
ώρα 15:00 στο κλειστό γυμναστήριο του ΔΣΚ Ναυπλίου  σε τακτική συνεδρίαση ύστερα από την υπ’ 
αριθμ. Πρωτ: 584/27.05.2020 πρόσκληση της Προέδρου κας Ράλλη – Πιτσάκη Μαρίας, η οποία 
επιδόθηκε νόμιμα σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν. 3852/2010 σε κάθε ένα μέλος του 
Διοικητικού Συμβουλίου.    
       Διαπιστώθηκε απαρτία γιατί επί συνόλου δεκαπέντε ( 15) μελών, βρέθηκαν παρόντες δώδεκα  ( …). 
 ΠΑΡΟΝΤΕΣ                 
ΤΑΚΤΙΚΑ ΜΕΛΗ 
Πρόεδρος:           Ράλλη – Πιτσάκη Μαρία  -  Δημοτική Σύμβουλος 
Αντιπρόεδρος : Γαβρήλος Σταύρος -  Δημοτικός Σύμβουλος  
Μέλη:                   Χελιώτης Κωνσταντίνος - Δημοτικός Σύμβουλος         
                              Καζάς Ιωάννης - Δημότης 
                              Ψαρολόγου Μαρία - Δημότισσα 
                              Χατζόπουλος Γεώργιος - Δημότης 
                              Βαμβακά –Τζαβάρα Παρασκευή - Δημότισσα 
                              Περράκης Εμμανουήλ - Δημότης 
                              Πανοβράκου Ελένη - Δημότισσα 
                              Παπακωνσταντίνου Αγγελική – Δημότισσα 
                              Κατερινάκος  Χαράλαμπος – Δημοτικός Σύμβουλος εκ της  
                              μειοψηφίας 
                              Σαλεσιώτης Μιχαήλ – Δημότης  
                              Χατζηνικολάου Μαριλένα – Εκπρόσωπος Εργαζομένων 
                              Δημούλης Κωνσταντίνος - Δημότης 
                                                     
ΑΠΟΝΤΕΣ:           
                            Περράκης Γεώργιος – Δημοτικός Σύμβουλος εκ της μειοψηφίας 
 
 
Παρούσα στη συνεδρίαση ήταν η υπάλληλος του Ν.Π Γιοβάνου Αναστασία για την τήρηση των 
πρακτικών. 
 
 

Μετά τη διαπίστωση της απαρτίας η κα Πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης και 
εισήγαγε τα  θέματα  της ημερήσιας διατάξεως. 
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ΘΕΜΑ 1ο ημερησίας διατάξεως: Έγκριση προγραμματισμού προσλήψεων Πτυχιούχων Φυσικής 
Αγωγής με σχέση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου στο πλαίσιο των 

προγραμμάτων άθλησης για όλους περιόδου  (ΠΑγο), περιόδου 2020-2021. 
 
 

Η Πρόεδρος ζήτησε από τα μέλη να ψηφίσουν για να τεθεί το ανωτέρω θέμα σε προ ημερησία 
διάταξη, σύμφωνα με το άρθρο 67 παρ. 7 του Ν.3852/2010. 
Τα μέλη του Δ.Σ. συζήτησαν μεταξύ τους και αποφάσισαν τη συζήτηση του ανωτέρω θέματος. 
 
Στη συνέχεια η Διευθύντρια του Ν.Π. κ. Ανδρεάδου Πολυξένη ενημέρωσε το Δ.Σ. πως Σύμφωνα 
με την παρ. 6 του άρθρου 39 του Ν. 2725/99, όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 29 του Ν. 
4151/13: « Η Γενική Γραμματεία Αθλητισμού του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων 
Πολιτισμού και Αθλητισμού, τα Ν.Π.Ι.Δ και Ν.Π.Δ.Δ. που εποπτεύονται από αυτήν, καθώς και 
οι φορείς που υλοποιούν προγράμματα Άθλησης για όλους μετά από έγκρισή της, μπορούν να 
προσλαμβάνουν κι να απασχολούν Πτυχιούχους Φυσικής Αγωγής αποκλειστικά για τις 
ανάγκες υλοποίησης των προγραμμάτων Άθλησης για Όλους ή και Αναπτυξιακού Αθλητισμού, 
με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου, διάρκειας όχι μεγαλύτερης των 
οκτώ μηνών.  
Επιτρέπεται να συνάπτονται συμβάσεις του προηγούμενου εδαφίου, καθ’ υπέρβασην των 
προβλεπομένων περιορισμών της παρ. 3 του άρθρου 37 του Ν. 3986/2011, όπως κάθε φορά 
ισχύει, μέχρι ύψους δαπάνης του ποσού που εγγράφουν οι προσλαμβάνοντες φορείς ως 
πρόβλεψη στον προϋπολογισμό αυτών του τρέχοντος έτους από είσπραξη διδάκτρων ή 
συνδρομών συμμετοχής στα προγράμματα Άθλησης για Όλους ή από είσπραξη δωρεών ή 
χορηγιών για τα προγράμματα Άθλησης για Όλους και άλλων οικονομικών πόρων και τι οποίο 
ποσό της δαπάνης δεν υπερβαίνει το ποσό που εισέπραξαν κατά το προηγούμενο οικονομικό 
έτος. 
Οι Πτυχιούχοι Φυσικής Αγωγής του πρώτου εδαφίου της παραγράφου αυτής εξαιρούνται των 
διαδικασιών της υπ’ αριθμ. 33/2006 ΠΥΣ ( Α΄280). Η Γενική Γραμματεία Αθλητισμού προτείνει 
τις θέσεις των Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής που είναι αναγκαίες για την υλοποίηση των 
τμημάτων των Προγραμμάτων Άθλησης για Όλους και Αναπτυξιακού Αθλητισμού, που 
υλοποιούν οι φορείς – ΟΤΑ, σύμφωνα με το οργανωτικό πλαίσιο που αυτή εκδίδει. Για την 
έγκριση της πρόσληψης του προσωπικού αυτού και την κατανομή των εγκεκριμένων θέσεων 
ανά φορέα, εκδίδεται κοινή Υπουργική Απόφαση των Υπουργών Παιδείας και Θρησκευμάτων, 
Πολιτισμού και Αθλητισμού, Διοικητικής Μεταρρύθμισης και Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης, 
Εσωτερικών και Οικονομικών. Η μισθοδοσία του προσωπικού αυτού καλύπτεται αποκλειστικά 
από το αντίτιμο που καταβάλλουν οι εξυπηρετούμενοι κάτοικοι και δημότες με τη μορφή 
διδάκτρων ή από είσπραξη δωρεών και χορηγιών ή μέσω της ΓΓΑ έως το ποσό του αντίστοιχου 
προβλεπόμενου Κ.Α.Ε. Η απασχόληση αυτή δεν αναγνωρίζεται ως υπηρεσία για βαθμολογική 
ή μισθολογική εξέλιξη». 
Επιπροσθέτως υπογραμμίζει ότι: Η πρόσληψη προσωπικού για την υλοποίηση των 
προγραμμάτων « Άθληση για Όλους» είναι άκρως απαραίτητη, καθώς εξυπηρετεί ιδίως την 
ανάγκη της δια βίου άθλησης η οποία και πρέπει να αποτελεί μια από τις βασικές συνιστώσες 
για την ποιοτική διαχείριση και ουσιαστική αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου, λαμβάνοντας 
υπόψη το σύγχρονο τρόπο ζωής και τα αποτελέσματα των ερευνών για τη θετική επίδραση της 
άσκησης στην υγεία και στην ψυχοκοινωνική κατάσταση του ατόμου. Η άσκηση με τη 
συστηματική επιστημονική καθοδήγηση, αποτελεί ουσιαστική κοινωνική επένδυση γιατί 
βελτιώνει την ποιότητα ζωής του ανθρώπου, θωρακίζει την υγεία, συμβάλλει στην πρόληψη 
εκφυλιστικών τάσεων, στην ανάπτυξη διαπροσωπικών σχέσεων και σε μια καλύτερη σχέση 
ανθρώπου και φυσικού περιβάλλοντος. Σκοπός των ΠΑγΟ είναι η βελτίωση του βιολογικού 
επιπέδου των αθλούμενων, η καλλιέργεια αθλητικού χαρακτήρα και αθλητικής συνείδησης, η 
αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου και η αναψυχή των αθλουμένων. 
 
Οι προτεινόμενες θέσεις των Π.Φ.Α. είναι αποκλειστικά για την υλοποίηση Π.Α.γ.Ο. και 
απαραίτητη προϋπόθεση είναι η προκήρυξη να τηρεί όσα αναγράφονται στο υπ.αριθμ: 
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ΥΠΠΟΑ/ΓΔΟΑ/ΔΑΟΠΑΑΕΥΔΣ/ΤΣΠΕΠΑΟ/69097/2670/170/ΦΕΚ461/Β/14-2-2020, Οργανωτικό 
Πλαίσιο της Γ.Γ.Α. 
 
 
 
 
Για την περίοδο έως και την  20-4-2022 το Υπουργείο Πολιτισμού & Αθλητισμού εξέδωσε την 
υπ’ αριθμ. ΥΠΠΟΑ/ΓΔΟΑ/ΔΑΟΠΑΑΕΥΔΣ/ΤΣΠΕΠΑΟ/131979/5126/456/213/29.04.2020 
βεβαίωση πιστοποίησης καταλληλότητας ΠΑγο και ΕΑγο του Ν.Π.   
Για την περίοδο 2020 -2021 το Υπουργείο Πολιτισμού & Αθλητισμού εξέδωσε την υπ’ αριθμ. 
ΥΠΠΟΑ/ΓΔΟΑ/ΔΑΟΠΑΑΕΥΔΣ/ΤΣΠΕΠΑΟ/190894/5880/585/29.04.2020 εγκύκλιο με την οποία 
καλεί τους ΟΤΑ Α΄ και Β΄ βαθμού, Ν.Π.Δ.Δ. και Ν.Π.Ι.Δ αυτών να υποβάλλουν τα αιτήματά τους 
μέχρι τις 05/6/2020. 
Στο πλαίσιο των ανωτέρω και σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 14 της απόφασης Υπ. 
Πολιτισμού & Αθλητισμού 26869/01.10.2013 ( ΦΕΚ 2527/08.10.2013 τεύχος Β΄) οι υπηρεσίες 
του Ν.Π. συνέταξαν τους σχετικούς πίνακες, προκειμένου να υποβληθούν τα αιτήματα για την 
πρόσληψη Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής με σχέση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου 
χρόνου. 
 

Το Διοικητικό Συμβούλιο λαμβάνοντας υπόψη 
 

- Τον Οργανισμό Εσωτερικής Υπηρεσίας του Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ ( ΦΕΚ 418/20.2.2014 τεύχος Β΄) 
- Την παρ. 6 του άρθρου 39 του Ν. 2725/99, όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 29 του 

Ν. 4151/2013 
- Την υπ’ αριθμ. 26869/01.10.2013 απόφαση του Υπ. Πολιτισμού & Αθλητισμού  

( ΦΕΚ 2527/08.10.2013 τεύχος Β΄) και ειδικότερα τα άρθρα 9 και 14 αυτής 
- Το υπ.αριθμ: ΥΠΠΟΑ/ΓΔΟΑ/ΔΑΟΠΑΑΕΥΔΣ/ΤΣΠΕΠΑΟ/69097/2670/170/ΦΕΚ461/Β/14-2-

2020, Οργανωτικό Πλαίσιο της Γ.Γ.Α. 
- υπ’ αριθμ. ΥΠΠΟΑ/ΓΔΟΑ/ΔΑΟΠΑΑΕΥΔΣ/ΤΣΠΕΠΑΟ/131979/5126/456/213/29.04.2020 

βεβαίωση πιστοποίησης καταλληλότητας ΠΑγο και ΕΑγο . 
- Την αριθμ.  ΥΠΠΟΑ/ΓΔΟΑ/ΔΑΟΠΑΑΕΥΔΣ/ΤΣΠΕΠΑΟ/190894/5880/585/29.04.2020  

εγκύκλιο του Υπουργείου Πολιτισμού & Αθλητισμού για την αποστολή αιτημάτων για 
την πρόσληψη Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής ( Π.Φ.Α) στα προγράμματα Άθλησης για 
Όλους ( ΠΑγΟ), περιόδου 2020 -2021. 

- Τις εξασφαλισμένες πιστώσεις στον προϋπολογισμό του Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ έτους 2020 ( υπ’ 
αριθμ. 580/2020 βεβαίωση της οικονομικής υπηρεσίας) 

- Τις εισηγήσεις των αρμόδιων υπηρεσιών 
 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ  ΟΜΟΦΩΝΑ 
 
Α) Κάνει αποδεκτή την εισήγηση της Προέδρου. 
Β) Εγκρίνει τον προγραμματισμό πρόσληψης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής συνολικού αριθμού 
δύο (2) ατόμων για χρονικό διάστημα απασχόλησης οκτώ μηνών για την κάλυψη των αναγκών 
υλοποίησης των προγραμμάτων « Άθληση για Όλους» περιόδου 2020 – 2021, καθώς και τους 
σχετικούς πίνακες προγραμματισμού προσλήψεων έκτακτου προσωπικού Π.Φ.Α. έτους 2020 – 
2021 που αποτελούν αναπόσπαστο τμήμα της παρούσας. Η διαδικασία και τα κριτήρια για την 
πρόσληψη των Π.Φ.Α. καθορίζονται στο άρθρο 9 της απόφασης Υπ. Πολιτισμού & Αθλητισμού 
26869/01.10.2013 ( ΦΕΚ 2527/08.10.2013 τεύχος Β΄). 
Γ) Η δαπάνη για την πληρωμή των Π.Φ.Α καλύπτεται εξ ολοκλήρου από το αντίτιμο των 
συμμετεχόντων ή από χορηγία ή από την Γ.Γ.Α. 
Δ) Οι προσλήψεις θα βαρύνουν τον ΚΑ 15-6114.006 του προϋπολογισμού οικονομικού έτους 
2019 του σκέλους των εξόδων του Ν.Π. 
Ε) Ο προϋπολογισμός της δαπάνης μισθοδοσίας των δύο (2) Π.Φ.Α. ανέρχεται στο ποσό των 
7.000,00€ για τη συνολική διάρκεια του προγράμματος. 

ΑΔΑ: ΨΩ4ΘΟΚΩΛ-9Φ7



ΣΤ) Η παρούσα να κοινοποιηθεί στο Τμήμα Παρακολούθησης και Ελέγχου Προγραμμάτων 
Άθλησης για Όλους, της Διεύθυνσης Άθλησης για Όλους, της Γ.Γ.Α. προκειμένου να 
δρομολογηθούν οι διαδικασίες για την έγκριση των αιτούμενων προσλήψεων. 
Ε) Εξουσιοδοτεί την Πρόεδρο να προβεί σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες ώστε να εκδοθεί η 
προκήρυξη για την πλήρωση των θέσεων, ανάλογα με τις ανάγκες έπειτα από την έγκριση των 
αρμοδίων οργάνων. 
 
   
Η απόφαση αυτή καθαρογράφτηκε και πήρε αριθμό απόφασης 35/2020 
 
 

 
ΝΑΥΠΛΙΟ 03-06-2020 

 

                     Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                            ΤΑ ΜΕΛΗ                                                                                               
 
         ΡΑΛΛΗ – ΠΙΤΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

 

 

 

Ακριβές αντίγραφο  από το 
Βιβλίο των πρακτικών 
 Η ΑΡΜΟΔΙΑ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 
 
 
  ΓΙΟΒΑΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
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